
 

 ขาวสํานักงานประชาสัมพันธจังหวัดตรัง 
 

เมืองพระยารัษฏา    ชาวประชาใจกวาง     หมูยางรสเลิศ      ถ่ินกําเนิดยางพารา 
เดนสงาดอกศรีตรัง      ปะการังใตทะเล        เสนหหาดทรายงาม        น้ําตกสวยตระการตา 

 

 ขอเชิญเดินปาศึกษาธรรมชาติ  ที่ ภูผาเมฆ ภูผาหมอก  อําเภอยานตาขาว จังหวัดตรัง 

จังหวัดตรัง  มีแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศนแหงใหม ที่ภูผาหมอก  ตําบลนาชุมเห็ด  อําเภอยานตาขาว 
เหมาะสําหรับผูสนใจเดินปาศึกษาธรรมชาต ิ ขณะนี้เปดบริการแกนักทองเที่ยวเปนกรุป ๆ ละ10 -20 คน
ใชเวลาทริปละ 2 วัน  กับ 1 คืน  

นายประสิทธิ์  สมบัติทอง นายกองคการบริหารสวนตําบลนาชุมเห็ด อําเภอยานตาขาว จังหวัด
ตรัง เปดเผยวา จากการที่ตําบลนาชุมเห็ดมีพ้ืนที่ติดตอกับเทือกเขาบรรทัด  ซึ่งกั้นแนวเขตระหวางจังหวัด
ตรังกับจังหวัดพัทลุง  และเปนพื้นที่ปาผืนใหญที่มีความสมบูรณที่สุดแหงหนึ่งของภาคใต  ซึ่งภายในผืน
ปาแหงนี้มีทรัพยากรธรรมชาติที่สําคัญอยางมากมาย  ไมวาจะเปนสัตวปาหายาก  เชน สมเสร็จ  และนก
ชนิดตาง ๆ ตนไมขนาดใหญ รวมทั้งมีน้ําตกหลายแหง เชน น้าํตกสายรุง  น้ําตกหนานมวง  น้ําตกสายนารี 
เปนตน ซึ่งน้ําตกเหลานี้ไมไดเปดใหมีการทองเที่ยว  เนื่องจากตองการรักษาความบริสุทธิ์ของธรรมชาติ
เอาไวนอกจากนี้ในเขตตําบลนาชุมเห็ด ยังมีเสนทางเดินปาศึกษาธรรมชาติอีก 2 เสนทาง คือ เสนทางภูผา
เมฆ  อยูสูงกวาระดับน้ําทะเล  ประมาณ 1,300 เมตร ซึ่งตองใชระยะเวลาเดินทางหลายชั่วโมง  แตปจจุบัน
ทางองคการบริหารสวนตําบลนาชุมเห็ดไดเปดเสนทางเดินปาเสนทางใหมชื่อวา ภูผาหมอก ซึ่งมีระดับ
ความสูงประมาณ 1,200 เมตร แตใชเวลาเดินทางเพียงประมาณ 3 ชั่วโมงเทานั้น และ มีสภาพธรรมชาติที่
สวยงามไมแพกัน  โดยยอดสูงสุดของภูผาหมอกที่ใชสําหรับการตั้งเต็นทพักแรมจะอยูจุดสูงสุดบนสัน
ปนน้ําระหวางจังหวัดตรังกับจังหวัดพัทลุง  มีสภาพธรรมชาติกลางปาที่สวยงามในมานหมอก ที่สามารถ
มองเห็นทิวทัศนไดไกลทั้งฝงอาวไทยและทะเลอันดามัน  กลางคืนจะมีอากาศหนาวเย็นประมาณ 2 องศา 
เหมาะสําหรับคนที่ชื่นชอบอากาศหนาว   
          สําหรบัการอํานวยความสะดวกในการเดินทางขึ้นภูผาเมฆ นายประสิทธิ์กลาววา สามารถติดตอได
ที่ องคการบริหารสวนตําบลนาชุมเห็ด เพื่อประสานไปยังลูกหาบซึ่งเปนชาวบานในพื้นที่ คอยอํานวย
ความสะดวกในการจัดหาอาหาร และเต็นทที่พัก โดยคิดคาใชจายเปนรายหัว  คนละ 600 บาท  โดยจะรับ
นักทองเที่ยวเปนกรุป ๆ ละ 10 – 20 คน ใชเวลาทองเที่ยว ทริปละ 2 วันกบั 1 คืน  ติดตอสอบถามไดที่ 
หมายเลขโทรศัพท   0-7520-6451  

 สํานักงานประชาสมัพันธจังหวัดตรัง   ศาลากลางจังหวัดตรัง   ถนนพัทลงุ   ตําบลทับเท่ียง   อําเภอเมือง  จังหวัดตรัง 92000  
โทร. 0-7522-0233  มท. 71972          ,        โทร. โทรสาร  0-75220-232     มท.72361 

ภัทธณี  ยังชวย : phattanee.y@hotmail.com 


