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ข่าวสงขลา
          สำนักงานประชาสัมพันธ์จังหวัดสงขลา Tel. / 0-7432-1105/ 074-312851
จังหวัดสงขลา จัดโครงการปฏิบัติธรรมพัฒนาชีวิตเฉลิมพระเกียรติ ถวายเป็นพุทธบูชา และน้อมเกล้าฯ ถวายพระราชกุศลแด่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ฯ 

นางจินดา   กุลยเทพย์  ประชาสัมพันธ์จังหวัดสงขลา  แจ้งว่า สำนักปฏิบัติธรรมประจำจังหวัดสงขลาแห่งที่ 2 วัดชัยมงคล พระอารามหลวง จัดโครงการปฏิบัติธรรมพัฒนาชีวิตเฉลิมพระเกียรติ ถวายเป็นพุทธบูชา และน้อมเกล้าฯ ถวายพระราชกุศลแด่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชมหาราช  เนื่องในเทศกาลมาฆบูชา  ระหว่างวันที่ 22 กุมภาพันธ์ – 1 มีนาคม 2553 รวม  7 คืน 8 วัน  ณ สำนักปฏิบัติธรรมประจำจังหวัดสงขลา แห่งที่ 2 วัดชัยมงคล พระอารามหลวง อำเภอเมือง จังหวัดสงขลา โดยการจัดโครงการครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ ฝึกปฏิบัติวิปัสสนากรรมฐานโดยการเจริญสติปัฏฐาน 4 ตามสมควร ฝึกให้เป็นผู้ที่มีศีลธรรมอันดี ตามหลักคำสอนที่สำคัญแห่งพระพุทธศาสนาโดยฝึกระมัดมั่นรักษาศีล  ตั้งใจประกอบความดีและฝึกจิตให้บริสุทธิ์ และสามารถนำประสบการณ์จากการฝึกปฏิบัติไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวัน

พุทธศาสนิกชนที่สนใจร่วมปฏิบัติ  โครงการปฏิบัติธรรมพัฒนาชีวิตเฉลิมพระเกียรติ ถวายเป็นพุทธบูชา และน้อมเกล้าฯ ถวายพระราชกุศลแด่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ฯ ติดต่อสอบถามได้ที่  สำนักปฏิบัติธรรมประจำจังหวัดสงขลาแห่งที่  2  วัดชัยมงคล  พระอารามหลวง    โทร.074-311678
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สนง.ประชาสัมพันธ์จังหวัดสงขลา
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