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¼Å¡ÒÃÊíÒÃÇ¨» �̈ ¨aÂ·ÕèÁÕ¼Åµ �o¤ÇÒÁ¼ÒÊu¡æÅa¤ÇÒÁ¾ ึ§¾oã¨¢o§ºu¤ÅÒ¡Ã¡ÃÁ»ÃaªÒÊaÁ¾a¹¸ � 

µÒÁ·Õè¡o§¡ÒÃe �̈ÒË¹ �Ò·Õè  ä �́ÃaºÁoºËÁÒÂãË �ÊíÒÃÇ¨»�¨¨aÂ·Õè¼Åµ�o¤ÇÒÁ¼ÒÊu¡æÅa¤ÇÒÁ¾ ึ§¾oã¨¢o§
ºu¤ÅÒ¡Ã µÒÁe¡³± �¤u³ÀÒ¾¡ÒÃºÃiËÒÃ¨a´¡ÒÃÀÒ¤Ãa°Ãa áº¾ ืé¹°Ò¹ ËÁÇ´ 5 ¡ÒÃÁu�§e¹ �¹·Ãa¾ÂÒ¡Ãºu¤¤Å ¹aé¹  
¡o§¡ÒÃe¨ �ÒË¹ �Ò·Õèä �́·íÒ¡ÒÃÊíÒÃÇ¨¢ �ÒÃÒª¡ÒÃ ÅÙ¡¨ �Ò§»Ãa¨íÒæÅa¾¹a¡§Ò¹ÃÒª¡ÒÃ ¨íÒ¹Ç¹ 2,387 ¤¹ ÃaËÇ �Ò§
Ça¹·Õè 6 Ái¶u¹ÒÂ¹ � 16 ¡Ã¡®Ò¤Á 2553 »Ãa¡oº �́ÇÂ¤íÒ¶ÒÁã¹ 6 Áiµi ¤ ืo Áiµi·Ò§¡ÒÂÀÒ¾ Áiµi·Ò§¡ÒÃ
ºÃiËÒÃ§Ò¹ Áiµi·Ò§¡ÒÃºÃiËÒÃ·Ãa¾ÂÒ¡Ãºu¤¤Å Áiµi �́Ò¹Ê�Ç¹µaÇ Áiµi �́Ò¹Êa§¤Á æÅaÁiµi �́Ò¹eÈÃÉ°¡i¨ ¨íÒ¹Ç¹
¤íÒ¶ÒÁ 66 ¢ �o »ÃÒ¡¯Ç �ÒÁÕ¼Ù�Ê�§¤ ื¹æººÊíÒÃÇ¨ ¨íÒ¹Ç¹ 1,542 ©ºaº ¤i´e»�¹Ã �oÂÅa 64.6   

¼Å¡ÒÃÊíÒÃÇ¨ »ÃÒ¡¯Ç �Òºu¤ÅÒ¡Ã¡ÃÁ»ÃaªÒÊaÁ¾a¹¸ � ÁÕ¤ÇÒÁ¼ÒÊu¡æÅa¤ÇÒÁ¾ ึ§¾oã¨ã¹Ãa áº»Ò¹¡ÅÒ§ 
(¤ �Òe©ÅÕèÂ 3.26) ¤i´e»�¹Ã �oÂÅa 65.2 Áiµi·Õèºu¤ÅÒ¡ÃÁÕ¤ÇÒÁ¾ ึ§¾oã¨eÃÕÂ§ÅíÒ áº¨Ò¡ÁÒ¡ä»¹ �oÂ ¤ ืo Áiµi �́Ò¹Êa§¤Á 
(¤ �Òe©ÅÕèÂ 3.62) Áiµi·Ò§¡ÒÂÀÒ¾ (¤ �Òe©ÅÕèÂ 3.50) æÅaÁiµi¡ÒÃºÃiËÒÃ§Ò¹ (¤ �Òe©ÅÕèÂ 3.46) Áiµi¡ÒÃºÃiËÒÃ
·Ãa¾ÂÒ¡Ãºu¤¤Å (¤ �Òe©ÅÕèÂ 3.23) Áiµi �́Ò¹Ê�Ç¹ºu¤¤Å (¤�Òe©ÅÕèÂ 2.95) æÅaÁiµi �́Ò¹eÈÃÉ°¡i¨ (¤ �Òe©ÅÕèÂ 2.78) 
·aé§¹Õé ºu¤ÅÒ¡Ãã¹Ê �Ç¹¡ÅÒ§ÁÕ¤ÇÒÁ¼ÒÊu¡Ï ã¹Ãa áº»Ò¹¡ÅÒ§ æÅaÁÕ¤ �Òe©ÅÕèÂµèíÒ¡Ç �Òºu¤ÅÒ¡Ãã¹ÊíÒ¹a¡»ÃaªÒÊaÁ¾a¹¸ �e¢µ
æÅaÊíÒ¹a¡§Ò¹»ÃaªÒÊaÁ¾a¹¸ �¨a§ËÇa´ (¤�Òe©ÅÕèÂ 3.07 , 3.36 æÅa 3.48 µÒÁÅíÒ áº)   

¡ÒÃ·Õèo§¤ �¡Ã¨aÊÃ �Ò§¼Å§Ò¹·ÕèÁÕ¤u³ÀÒ¾ ÁÕ»ÃaÊi·¸iÀÒ¾æÅaÁÕ¤ÇÒÁe»�¹eÅiÈ¹aé¹ e¡i´¨Ò¡¼Å¡ÒÃ·íÒ§Ò¹
¢o§ºu¤ÅÒ¡Ãã¹o§¤ �¡Ã·Õè·íÒ§Ò¹Ã �ÇÁ¡a¹e»�¹·ÕÁoÂ �Ò§Áu�§Áaè¹ e»�¹·ÕÁ·ÕèÁÕ¤ÇÒÁÊu¢æÅaÁÕ¾Åa§ã¹¡ÒÃ¤i´ÊÃ �Ò§ÊÃÃ¤ �Êiè§ãËÁ�æ  
áé§¹aé¹ ºu¤ÅÒ¡Ã¢o§¡ÃÁ»ÃaªÒÊaÁ¾a¹¸ �·u¡¤¹/·u¡Ãa áº µ�o§Ëa¹ÁÒÃ �ÇÁÁืo¡a¹ÊÃ �Ò§o§¤ �¡Ã¢o§eÃÒãË �e»�¹o§¤ �¡ÃæË �§

¤ÇÒÁÊu¢¡a¹µ�oä»      

ÊíÒËÃaº¼Ù�·Õèµ�o§¡ÒÃ·ÃÒº¢ �oÁÙÅe¡ÕèÂÇ¡aºo¤Ã§¡ÒÃÊÃ �Ò§¤ÇÒÁ¼ÒÊu¡æÅa¤ÇÒÁ¾ ึ§¾oã¨¢o§¡ÃÁ
»ÃaªÒÊaÁ¾a¹¸ � ÊÒÁÒÃ¶¤Åi¡e¢ �Òä» Ù́ä �́·Õè Intranet ¢o§¡o§¡ÒÃe¨ �ÒË¹ �Ò·Õè eÅืo¡ËaÇ¢ �o �Êืèoe¼Âæ¾Ã �� æÅaeÅืo¡ËaÇ¢ �o 
�¤ÇÒÁ¼ÒÊu¡æÅa¤ÇÒÁ¾ ึ§¾oã¨ºu¤ÅÒ¡Ã� µÒÁÅíÒ áº « ึè§¨aÁÕ¼Å¡ÒÃÊíÒÃÇ¨¤ÇÒÁ¾ ึ§¾oã¨Ï ©ºaº¼Ù�ºÃiËÒÃæÅa©ºaº
ÊÁºÙÃ³�e¼Âæ¾Ã �oÂÙ� ÃÇÁ·aé§æ¼¹»¯iºaµi¡ÒÃÊÃ �Ò§¤ÇÒÁ¼ÒÊu¡Ï »� 2553-2556 �́ÇÂ    

¤¹·íÒ§Ò¹ÁÕ¤ÇÒÁÊu¢  ·Õè·íÒ§Ò¹¹ �ÒoÂÙ�  ¡ÃÁ»ÃaªÒÏ ÊÁÒ¹©a¹·�   (WORK � LIFE  BALANCE) 

 

 

 

 

 

 

 

 


