
 

 
    

สํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดนราธิวาสจัดอบรมหลักสูตร”ค่ายเรียนรู้กายใจเพื่อสร้างชีวิตท่ีมีสุข”
ให้กับนักเรียนโรงเรียนศึกษาสงเคราะห์ 
 

 
 
 

สําหรับการอบรมตามโครงการเสริมสร้างความม่ันคงของสถาบันพระพุทธศาสนาในจังหวัดชายแดน
ภาคใต้ หลักสูตร“ค่ายเรียนรู้กายใจ เพ่ือสร้างชีวิตมีสุข” นั้น เป็นช่องทางหนึ่งท่ีให้เด็กและเยาวชน ความ
ศรัทธาในพระพุทธศาสนาและเข้าใจหลักคําสอนท่ีถูกต้อง รู้จักนําหลักธรรมทางศาสนาไปใช้ในการดําเนินชีวิต
ท่ีมีความสุข ให้เด็กและเยาวชนเกิดการพัฒนาตนเอง คิดเป็น ทําเป็น และแก้ปัญหาเป็น จนนําไปสู่การพัฒนา

 



ครอบครัว สังคม และประเทศชาติ ให้เยาวชนรู้จักภัยของชีวิต ละลด เลิกอุบายมุขและสารเสพติดทุกชนิด 
และเพ่ือให้เยาวชนจรรโลงความม่ันคงในสถาบันชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย์ ตลอดจนให้เยาวชนมี
ภูมิคุ้มกันปัญหาต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนรอบตัว และมีโอกาสแสดงความคิดเห็นและนําเสนอแนวทางแก้ปัญหาในมุม
ของเยาวชน 

 

 เม่ือเวลา ๑๑.๐๐ น. (๑๐ ก.พ. ๕๔) นายสามารถ  วราดิศัย  รองผู้ว่าราชการจังหวัดนราธิวาส  เป็น
ประธานเปิดการอบรมหลักสูตร”ค่ายเรียนรู้กายใจเพ่ือสร้างชีวิตท่ีมีสุข” ให้กับนักเรียนโรงเรียนศึกษา
สงเคราะห ์ณ ศาลาการเปรียญ วัดพรหมนิวาส  ตําบลโคกเคียน อําเภอเมือง จังหวัดนราธิวาส โดยมีพระครู
วิสิฐพรหมคุณ เจ้าอาวาสวัดพรหมนิวาส นายเสถียร  ดํารงคดีราษฎร์  ผู้อํานวยการสํานักงานพระพุทธศาสนา
จังหวัดนราธิวาส ครู นักเรียน และเจ้าหน้าท่ีท่ีเก่ียวข้องเข้าร่วมในการเปิดอบรมหลักสูตรดังกล่าว 
 

 สําหรับ “ค่ายเรียนรู้กายใจเพ่ือสร้างชีวิตมีสุข” นั้นเกิดข้ึนจากเจ้าอาวาสวัดพรหมนิวาสมี
ความมุงม่ันต่อเยาวชนในจังหวัดชายแดนภาคใต้ให้มีจิตใจและนิสัยท่ีดีงามในทางศาสนาตั้งแต่เยาว์วัยอันเป็น
หลักประกันความดีของมนุษย์ให้ได้รับการส่งเสริมอบรมสั่งสอนในเรื่องศีลธรรมจริยธรรมทางศาสนาอันเป็น
การช่วยเหลือสนับสนุนครูในสถานศึกษาให้ได้ผลดียิ่งข้ึน ในการส่งเสริมให้เกิดความรู้คู่คุณธรรมมีประพฤติดี
งามและจะได้เป็นผู้ใหญ่ท่ีเพียบพร้อมด้วยคุณธรรมจริยธรรมของประเทศชาติในอนาคตต่อไป โดยจะมีการ
อบรมท้ังภาคทฤษฎีและปฏิบัตติั้งแต่วันท่ี ๑๐–๑๒ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๔ มีพระครูวิสิฐพรหมคุณ และคณะพระ
วิทยากรร่วมกันเป็นวิทยากรในการบรรยายตลอดการอบรม 
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