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จังหวัดพัทลุงจัดมหกรรมกรีฑาประจำปีครั้งที่ ๖๒  มีประชาชนแห่ชมขบวนพาเหรดอันสวยงามกว่า สามหมื่นคน
 
กิจกรรมดังกล่าวจัดขึ้นระหว่างวันที่ ๕ – ๗ สิงหาคม ๒๕๕๔ โดยเมื่อวันที่ ๕  สิงหาคม ๒๕๕๔ เวลา  ๑๙.๓๐ น.  ณ  สนามกีฬากลางจังหวัดพัทลุง  มีนายนิพิฎฐ์  อินทรสมบัติ  รัฐมนตรีว่าการกระทรวงวัฒนธรรม เป็นประธานเปิด
 ซึ่งก่อนพิธีเปิดมีขบวนพาเหรดจำนวน  ๒๖  ขบวน ของนักเรียน นักศึกษา และประชาชน ทั้ง ๑๑  อำเภอของจังหวัดพัทลุง เดินออกจากโรงเรียนพัทลุง ถึงสนามกีฬากลางจังหวัดพัทลุง ระยะทาง ๒ กิโลเมตร สองข้างทางที่ขบวนพาเหรดเดินผ่านมีประชาชนแห่ชมความสวยงามกว่า สามหมื่นคน
          สำหรับมหกรรมการแข่งขันกีฬา กรีฑา ในปีนี้มีเริ่มแข่งขันตั้งแต่วันที่ ๕ – ๗   สิงหาคม  ๒๕๕๔  มีหน่วยกีฬาเข้าร่วมการแข่งขันทั้งสิ้น  ๓๓  หน่วย ตั้งแต่เยาวชนอายุ  ๑๐  ปี จนถึงประชาชนทั่วไป โดยมีนักกีฬาเข้าร่วมทำการแข่งขันทั้งสิ้น  ๓,๐๐๐ คน
            การแข่งมหกรรมกีฬา กรีฑา ของจังหวัดพัทลุงนั้นได้จัดมาอย่างต่อเนื่องยาวนาน ๖๒  ปีเริ่มตั้งแต่ พ.ศ. ๒๔๙๒   เป็นต้นมา โดยยึดวันที่  ๕ เดือนสิงหาคม ของทุกปีเป็นวันเริ่มการแข่งขัน ซึ่งในทุกปีจะมีประชาชนเข้าร่วมชมทั้งขบวนพาเหรดและการแข่งขันกีฬาไม่ตำกว่า สามหมื่นคน จนเป็นที่ยอมรับโดยทั่วไปว่าจังหวัดพัทลุงเป็นเมืองกีฬา มีนักกีฬาประสพความสำเร็จเป็นตัวแทนทีมชาติไทย ทำชื่อเสียงให้กับประเทศชาติและจังหวัดพัทลุง มาอย่างต่อเนื่อง
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