[image: image1.png]


[image: image2.png]




สปข.7 จัดกิจกรรมปฏิบัติธรรมเฉลิมพระเกียรติ

สำนักประชาสัมพันธ์เขต 7 จันทบุรี จัดกิจกรรมปฏิบัติธรรมเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ในโอกาสทรงเจริญพระชนมายุ 7 รอบ พรรษา 84 พรรษา

ที่ ศูนย์ปฏิบัติธรรมเฉลิมพระเกียรติ 84 พรรษาราชนครินทร์ วัดเขาดินหนองแสง  ตำบลเขาวงกต อำเภอแก่งหางแมว จังหวัดจันทบุรี สำนักประชาสัมพันธ์เขต 7 จันทบุรี  ได้จัดกิจกรรมปฏิบัติธรรมเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ในโอกาสทรงเจริญพระชนมายุ 7 รอบ พรรษา 84 พรรษา  ตามโครงการสร้างความผาสุกและความพึงของบุคลากรกรมประชาสัมพันธ์ โดยมีนายจำลอง สิงห์โตงาม  ผู้อำนวยการสำนักประชาสัมพันธ์เขต 7 จันทบุรี  นำบุคลากร ข้าราชการ พนักงาน ลูกจ้าง ในสังกัดกรมประชาสัมพันธ์ที่ปฏิบัติราชการในพื้นที่ภาคตะวันออก ร่วมปฏิบัติธรรม เพื่อให้ผู้ปฏิบัติธรรมได้ฝึกสมาธิและปฏิบัติธรรมให้เกิดปัญญาในการน้อมนำหลักธรรมคำสอนของพระพุทธศาสนาไปใช้ในชีวิตประจำวัน สามารถนำไปปฏิบัติงานได้อย่างมีความสุข  สำหรับการจัดกิจกรรมในครั้งมีพระอาจารย์มานพ อุปสโม เจ้าอาวาสวัดเขาดินหนองแสงบรรยายธรรมและเป็นพระวิปัสสนาจารย์ฝึกอบรมทั้งภาคปริยัติและภาคปฏิบัติ  ทั้งนี้นายจำลอง  สิงห์โตงาม  ผู้อำนวยการสำนักประชาสัมพันธ์เขต 7 จันทบุรี ได้กล่าวเพิ่มเติมว่า การปฏิบัติธรรมร่วมกันของบุคลากรของ สปข.7 และประชาชนในครั้งนี้ บุคลากรภาคราชการและประชาชนได้ทำกิจกรรมที่ดีงามร่วมกัน มีความใกล้ชิดกัน เข้าใจซึ่งกันและกัน บุคลากรภาคราชการเกิดจิตสำนึกในการเป็นข้าราชการที่ดี สร้างความสุขในองค์กรและร่วมกับภาคประชาชนสร้างสังคมให้อยู่เย็นเป็นสุข ถวายเป็นพระราชกุศลแด่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว   โดยมีผู้เข้าร่วมทั้งสิ้นจำนวน 80 คน  ประกอบด้วย เจ้าหน้าที่ในสังกัดสำนักประชาสัมพันธ์ เขต 7 จันทบุรี จำนวน 30 คน  และประชาชนผู้สนใจเข้าร่วมโครงการ จำนวน 50 คน
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