
คณะกรรมการควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์จังหวัดตรัง ร่วมกับภาคีเครือข่ายทั้งภาครัฐและภาคเอกชน จัด
กิจกรรมรณรงค์งดเหล้าเข้าพรรษา (เทเหล้า - เผาบุหรี่) เพ่ือขับเคลื่อนเป็นจังหวัดน าร่อง ให้ประชาชนมน
จังหวัดลด ละ เลิกเหล้า รักษาศีล 5 ช่วงเทศกาลเข้าพรรษา และถวายเป็นพระราชกุศลแด่พระบาทสมเด็จพระ
เจ้าอยู่หัวฯ เนื่องในวโรกาสมหามงคลวันเฉลิมพระชนมพรรษาครบ 7รอบ 84 พรรษา 

            ที่วัดกระพังสุรินทร์ พระอารามหลวง นายไมตรี อินทุสุต ผู้ว่าราชการจังหวัดตรัง เป็นประธานเปิด
กิจกรรมงดเหล้าเข้าพรรษา (เทเหล้า – เผาบุหรี่ ) เนื่องจากเป็นที่ทราบกันดีว่าเครื่องดื่มแอลกอฮอล์และยาสูบ
เป็นสินค้าที่ เป็นอันตราย จึงจ าเป็นต้องมีการควบคุมอย่างเข้มข้น ทั้งควบคุมด้วยกฎหมาย ควบคุมด้วยกฎ
ศีลธรรม และกฎของสังคม เพราะสินค้ากลุ่มนี้เป็นสินค้าท่ีเป็นปัจจัยแห่งการเกิดโรคมากกว่า 60 โรค และเป็น
สาเหตุที่ท าให้มีผู้เสียชีวิตมากกว่า 26,000 คนต่อปี สร้างความเสียหายทางเศรษฐกิจ ปีละ 1.5 แสนล้านบาท 
โดยคนไทยใช้เงินไปกับการซื้อแอลกอฮอล์ปีละ 2 แสนล้านบาท และท่ีน่าเป็นห่วงคือแต่ละปีมีนักดื่มหน้าใหม่
เพ่ิมข้ึน 260,000 คน 

ดังนั้นทางคณะกรรมการควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์จังหวัดตรัง จึงจัดกิจกรรมนี้ขึ้น เพ่ือส่งเสริมให้
ประชาชนลดปัจจัยเสี่ยงต่างๆ ที่มีพฤติกรรมสุขภาพที่เหมาะสม ลด ละ เลิกเหล้า บุหรี่ กระตุ้นให้เยาวชน 
ประชาชนได้ตระหนัก ในการดูแลสุขภาพของตัวเอง และเป็นการส่งเสริมให้เกิดความร่วมมือของภาคีเครือข่าย
ในการด าเนินงานของ จังหวัด ด้วยการรวบรวมรายชื่อผู้ลงนามงดเหล้าเข้าพรรษา จ านวน 30,000 รายชื่อ ให้
ชุมชนที่ได้ปฏิญาณตน งดเหล้าเข้าพรรษา จ านวน 50 ชมุชน ชุมชนละ 84 ครอบครัว   ตลอด ทั้งเป็นการ
ขับเคลื่อนโครงการจังหวัดน าร่อง งดเหล้าเข้าพรรษาท าความดีถวายองค์พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เนื่องใน
วโรกาสเฉลิมฉลองมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา 84 พรรษา และร่วมฉลอง 2,600 ปี แห่งการตรัสรู้ของพระ
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