
เทศบาลนครตรังร่วมกับจังหวัดตรังจัดงานประเพณีถือศีลกินผักประจ าปี 2554 อย่างยิ่งใหญ่ 

นายชาลี กางอ่ิม นายกเทศมนตรีนครตรัง เปิดเผยว่า เทศบาลนครตรังร่วมกับจังหวัดตรัง ได้ก าหนด

จัดงานประเพณีถือศีลกินผักจังหวัดตรัง ประจ าปี 2554 ขึ้น ระหว่างวันที่ 27 กันยายน-5 ตุลาคม 2554 ณ 

ศาลเจ้าต่าง ๆ ทั่วทั้งจังหวัดตรัง โดยในตัวเมืองตรังหรือในเขตเทศบาลนครตรังมีศาลเจ้าหลัก ๆ คือ ศาลเจ้ากิว

อ่องเอ่ีย ศาลเจ้าพ่อหมื่นราม ศาลเจ้าพ่อเสือ ศาลเจ้าไต่เสี่ยฮุดโจ้ว 

             ส าหรับกิจกรรมการจัดงานประกอบด้วย วันที่ 26 กันยายนจะมีพิธียกเสาเต็งโก และอัญเชิญ

ตะเกียงไฟพระฤกษ์ 9 ดวง ขึ้นสู่ยอดเสาเพ่ือประกาศการเริ่มต้นแห่งการถือศีลกินผักประจ าปี พิธีกรรมหลัก ๆ 

ณ ศาลเจ้า อาทิ พิธีเวียนธูปเวียนเทียน พิธีข้ามสะพานสะเดาะเคราะห์ พิธีไต่บันไดมีด เป็นต้น และกิจกรรม

ส าคัญอย่างหนึ่งที่นักท่องเที่ยวให้ความสนใจ คือ ขบวนพระออกเที่ยวเพื่อเยี่ยมเยียนสาธุชนตามบ้านเรือนรอบ

ตลาดเมืองตรัง โดยแต่ละศาลเจ้าจะมีการจัดขบวนแห่พระออกเท่ียวคือ วันที่ 30 กันยายนช่วงบ่าย ขบวนแห่

พระออกเท่ียวของศาลเจ้าพ่อหมื่นราม วันที่ 2 ตุลาคม ชว่งเช้าขบวนแห่พระออกเท่ียวของศาลเจ้ากิวอ่องเอ่ีย 

วันที่ 3 กันยายน ขบวนแห่พระออกเที่ยวของศาลเจ้าพ่อเสือและศาลเจ้าไต่เสี่ยฮุดโจ้ว 

           นอกจากพิธีกรรมในศาลเจ้าแล้ว เทศบาลนครตรังยังได้จัดเทศกาลงานประเพณีถือศีลกินผักบริเวณ

หน้าเทศบาลนครตรัง ระหว่างวันที่ 27-30 กันยายน 2554 เพ่ือส่งเสริมการถือศีลกินผักและประชาสัมพันธ์

การท่องเที่ยวของจังหวัดตรัง โดยมีกิจกรรมที่น่าสนใจ อาทิ พิธีสวดมนต์ การเดินธูปเวียนเทียน การประกวด

ธิดาเจ้าแม่กวนอิม การแสดงมังกรสิงโต การแข่งขันโต้วาที การโชว์ตัวของดารา การแสดงทางวัฒนธรรมอีก

มากมาย และที่พิเศษสุดคือ การผัดหมี่กะทะยักษ์ให้ประชาชนที่มาร่วมงานได้รับประทานกัน 

          นายชาลี กล่าวอีกว่า ประเพณีถือศีลกินผักจังหวัดตรังเป็นงานประเพณีเก่าแก่กว่า 150 ปี ที่ชาวตรัง

เชื้อสายจีนปฏิบัติสืบต่อกันมาบรรยากาศของจังหวัดตรังในช่วงการถือศีลกินผัก 9 วัน 9 คืน เต็มไปด้วยมนต์

เสน่ห์แห่งวิถีชีวิตชาวตรัง และความศรัทธาของผู้คนที่นุ่งขาวห่มขาว 
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