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จังหวัดนราธิวาสจัดกิจกรรม   เดินวิ่งสร้างสุขภาพเฉลิมพระเกียรติครบรอบ  120     ปี      สมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม     พระบรมราชชนก    “พระบิดาแห่งการแพทย์แผนปัจจุบัน “
วันนี้ ( 12  ม.ค.55 ) เวลา  09.00 . น.       ที่โรงพยาบาลรือเสาะ        อ.รือเสาะ จ .นราธิวาส   นายอภินันท                  ซื่อธานุวงศ์           ผู้ว่าราชการจังหวัดนราธิวาส    เป็นประธานเปิด                    โครงการเดินวิ่งสร้างสุขภาพเฉลิมพระเกียรติครบรอบ120  ปี  สมเด็จพระมหิตลาธิเบศร     อดุลยเดชวิกรม         พระบรมราชชนก  “ พระบิดาแห่งการแพทย์แผนปัจจุบัน “       พร้อมทั้งเปิดอาคารผู้ป่วยนอกโรงพยาบาลรือเสาะ       โดยสำนักงานสาธารณสุขอำเภอรือเสาะและ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดนราธิวาส ร่วมจัดขึ้น  แบ่งเป็นกิจกรรมการแข่งขันเดินวิ่ง  4 ประเภท  คือประเภทนักเรียน  เยาวชน  ประชาชนทั่วไป  และอาวุโสอายุ  50 ปี  ขึ้นไป  จำนวนทั้งสิ้น  600 คน     โดยวิ่งจากสนามกีฬาครองราชย์  60 ปี  ถึงโรงพยาบาลรือเสาะ  ระยะทาง  3  กิโลเมตร    ทั้งนี้  เพื่อเฉลิมพระเกียรติฯ “ พระบิดาแห่งการแพทย์แผนปัจจุบัน “และสำนึกในพระมหากรุณาธิคุณที่มีต่อการแพทย์แผนปัจจุบัน  อีกทั้งรณรงค์ส่งเสริม  กระตุ้นให้ประชาชนได้ให้ความสำคัญกับการออกกำลังกายและดูแลสุขภาพร่างกายให้แข็งแรงอยู่เสมอ
นายอภินันท์      ซื่อธานุวงศ์     ผู้ว่าราชการจังหวัดนราธิวาส     กล่าวว่า  กิจกรรมการเดินวิ่งเฉลิมพระเกียรติในครั้งนี้  เป็นการกระตุ้นให้ประชาชนหันมาออกกำลังกาย  และใส่ใจสุขภาพร่างกายของตนเองให้มากขึ้น  โดยเฉพาะเยาวชนที่เป็นอนาคตของชาติได้ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์   และทำให้ห่างไกลยาเสพติดอีกด้วย
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