ประกาศ ประกาศ โปรดทำความเข้าใจหลาย ๆ ครั้ง.......................
กีฬา มา หา สนุก มีการปรับเปลี่ยนประเภทการละเล่นของกีฬา มา หา  สนุก เพื่อให้ทุกท่านมีความสนุกสนานเพิ่มทวีคูณมากขึ้น และไม่เหนื่อยล้ามากเกินไป และเพื่อให้ทุกท่านได้เก็บแรงไปวาดลีลาเท้าไฟบนฟลอร์ลีลาศ 
********และให้ทุกทีมเพิ่มผู้เล่นสำรองได้ทีมละ 5 คน*******
รายละเอียดมีดังนี้
ฐาน 1 บอล เซ เฮฮา  
กติกา

1. จับฉลากแบ่งคู่
2. จับคู่ถือผ้า 5 คู่ ยืนประจำอยู่กับที่  ห้ามวิ่ง
3. โยนบอลด้วยผ้าไปฝั่งตรงข้าม
4. ใครพลาด  ลูกตกพื้น 3 ลูก ปรับแพ้
5. ผู้ชนะได้ 100 คะแนน  ผู้แพ้เราก็ให้ 50 คะแนน
ฐาน 2 ก้มเงย ......เอย......เอ้อ  
กติกา
· ใช้ช้อนตักลูกปิงปองทีละ 1 คน ผ่านด่าน สูง - ต่ำ  ไปให้ถึงเส้นชัย นับลูก 
ลูกละ 10 คะแนน ทีมละ  3 นาที
ฐาน 3 กรูระเหนื่อย..............โว้ยเฮ้ย 
กติกา
· ผู้เล่นจำนวน 10 คน ยืนอยู่ในวงกลมหันหน้าเข้า-ออก สลับกันชายหญิง โดยผู้เล่นคนแรกของทีมวิ่งไปหยิบลูกโป่งจากสระน้ำครั้งละ 1 ใบเท่านั้น  แล้ววิ่งกลับไปส่งลูกโป่งต่อให้เพื่อนที่อยู่ด้านขวามือนำไปวางในภาชนะที่เตรียมไว้ให้ ลูกโป่งมีให้ 10 ใบ ๆ ละ 10 คะแนน ถ้าลูกโป่งแตกไม่ได้คะแนน จับเวลา 3 นาที
****************
ทุกสีมีปัญหากรุณาปรึกษาคุณขนิษฐา จันทร์กล่ำ (กรรมการกีฬา มา หา สนุก สุดสวย) 
โทร 081-858-3965

