
   
 

 
 
 
 
 
 

ข่าวที่      1     /  2559 
   วันที่    2    มีนาคม   2559 

 
  อปส. เปิดกิจกรรมส่งเสริมการออกก าลังกาย ขยับกาย สร้างสุข 
ไม่พ่ึงยาเสพติด PRD TO BE NUMBER ONE EXERCISE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 วันอั งคาร ท่ี  1 มีนาคม พ.ศ.2559 เวลา 15.00 น. นายอภินัน ท์ จันทรั งษี             
อธิบดีกรมประชาสัมพันธ์ เป็นประธานพิธี เปิดกิจกรรม ส่งเสริมการออกก าลังกาย ขยับกาย 
สร้างสุข ไม่พึ่งยาเสพติด PRD TO BE NUMBER ONE EXERCISE ซึ่งเป็นหนึ่งในกิจกรรม     
ตามโครงการประชาสัมพันธ์รณรงค์ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด (PRD TO BE NUMBER 
ONE) ท่ีกรมประชาสัมพันธ์ในส่วนกลางและส่วนภูมิภาคจัดขึ้น เพื่อเผยแพร่พระราชกรณียกิจ
ของทูลกระหม่อมหญิงอุบลรัตนราชกัญญา สิริวัฒนาพรรณวดี  
 กิจกรรมส่งเสริมการออกก าลังกาย ขยับกาย สร้างสุข ไม่พึ่งยาเสพติด PRD TO BE 
NUMBER ONE EXERCISE จะจัดเป็นประจ าทุกวันอังคารและวันพุธ ตั้งแต่เวลา 15.30 – 
16.30 น. ณ บริ เวณสวนสาธารณะ ด้านข้างสถานีวิทยุกระจายเสียง เพื่อการศึกษา            
ซอยอารีย์สัมพันธ์ เขตพญาไท กรุงเทพฯ 
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