


วันจันทร์ที่ 15 สิงหาคม 2559  เวลา 07.30 – 11.30 น. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โปรแกรมตรวจสุขภาพ 
1. ตรวจเลือดหาระดับน้ําตาลในเลือด (โรคเบาหวาน)  งดน้ําอาหาร (สําหรับผู้ตรวจอายุต่ํากว่า 35 ปี ไม่ต้องงดน้ําอาหาร) 
2. ตรวจระดับไขมันในเลือด 4 ตัว  (Chol – TG – HDL – LDL)  งดน้ําอาหาร  6 – 8 ชั่วโมงคนที่อ้วน 

                                                                                                  (ตรวจเฉพาะผู้มีอายุมากกว่า 35 ปีขึ้นไป)  
3. ตรวจวัดความดันโลหิตสูง 
4. ตรวจวัดดัชนีมวลกาย (BMI)  
5. ตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก / มะเร็งเต้านม (ผู้หญิงตรวจ) 
6. ตรวจวัดสายตาสัน้ ยาว เอียง ด้วยระบบคอมพิวเตอร์ และตาบอดสี 


