
   
 

 
 

บทความท่ี     49/2560 
   วนัที ่    2  กันยายน  2560 

สิทธิมนุษยชน (Human Right) กับการอยู่ร่วมกันในสังคม 
 

การอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างสงบสุข จ าเป็นอย่างยิ่งที่คนในสังคมจะต้องไม่ละเมิดสิทธิซึ่งกันและกัน 
หมายความว่า มนุษย์ทุกคนมีความเท่าเทียมกัน มีศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษย์ สิทธิ เสรีภาพ และความเสมอภาค  
ของบุคคลที่ได้รับการรับรอง ทั้งความคิดและการกระท าที่ไม่มีการล่วงละเมิดได้ โดยได้รับการคุ้มครอง        
ตามรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย  และสนธิสัญญาระหว่างประเทศ 
    ส าหรับประเทศไทย ได้มีแนวนโยบายพ้ืนฐานแห่งรัฐ ในการส่งเสริมให้ประชาชนมีส่วนร่วม 
อย่างแท้จริงในการก าหนดนโยบาย การตัดสินใจทางการเมืองและการตรวจสอบการใช้อ านาจรัฐทุกระดับ  
รวมถึงสิทธิด้านอื่น ๆ เช่น  
         สิทธิผู้ต้องหาในคดีอาญา บุคคลซึ่งถูกกล่าวหาวา่กระท าผิดทางอาญา จะได้รับการสันนิษฐานไว้
ก่อนว่าไม่มีความผิด   

สิทธิเด็ก เด็ก ๆ ต้องได้รับการดูแล ปกป้อง คุ้มครอง และส่งเสริมจากผู้ใหญ่ในสังคม โดยยึดถือ
ประโยชน์สูงสุดของเด็กเป็นส าคัญ 

สิทธิผู้หญิง - ผู้ชาย  ทั้งหญิงและชาย ได้รับโอกาสเท่าเทียมกันทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง 
มีส่วนร่วมในการตัดสินใจทุกระดับ  โดยไม่ถูกเลือกปฏิบัติ และละเมิดสิทธิด้วยเหตุแห่งความแตกต่างทางเพศ 

สิทธิพลเมืองและสิทธิทางการเมือง  บุคคลต้องได้รับความคุ้มครองตามกฎหมายอย่างเท่าเทียมกัน 
และมีสิทธิก าหนดชะตาชีวิตของตนเอง 

สิทธิกลุ่มชาติพันธุ์  กลุ่มชาติพันธุ์มีสิทธิ เสรีภาพในการก าหนดการด าเนินชีวิตของตนเอง             
ตามวัฒนธรรม จารีตประเพณี ไม่ถูกกีดกัน เลือกปฏิบัติ เพราะความแตกต่างทางเชื้อชาติ เผ่าพันธุ์ สีผิว ศาสนา และภาษา 

 สิทธิคนพิการ  คนพิการมีสิทธิเสรีภาพเท่าเทียมกับพลเมืองอื่น ๆ ไม่ถูกแบ่งแยกด้วยเหตุเพียง
เพราะความพิการ  และ 
    สิทธิแรงงานต่างชาติ  มีสิทธิได้รับค่าตอบแทน และสวัสดิการอย่างเป็นธรรม ตามกฎหมาย
คุ้มครองแรงงานไทย และสิทธิแรงงาน   เป็นต้น 

    เมื่อคนในสังคม “รู้สิทธิ” ของตน แล้ว ดังนั้น ต้องรักษาสิทธิของตน และไม่ละเมิดสิทธิของผู้อื่น 
สังคมก็จะร่มเย็น เป็นสุข  หากถูกละเมิดสิทธิ หรือไม่ได้รับความเป็นธรรม สามารถร้องเรียนได้ที่สายด่วน
ร้องเรียน 1377 คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติ และศูนย์ศึกษาและประสานงานด้านสิทธิมนุษยชน
ประจ าภาค เพ่ือให้หน่วยงานที่ เกี่ยวข้องเข้ามามีส่วนช่วยในการเยียวยา  แก้ไข ให้คนในสังคมได้รับ           
ความยุติธรรมและรักษาไว้ซึ่งสิทธิมนุษยชนต่อไป 
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