
   
 

 
 
 
 
 
 

ข่าวที่      7      /2562  
   วันที่    24      มิถุนายน     2562 

 

เชิญชวนร่วมบริจาคโลหิตกับสภากาชาดไทย ณ กปส. 
 ขอเชิญชวนบุคลากร กรมประชาสัมพันธ์ ร่วมบริจาคโลหิตกับสภากาชาดไทย  
ครั้งที่ 3 ในวันศุกร์ที่ 5 กรกฎาคม 2562 ณ กรมประชาสัมพันธ์ 
 นายคีรีวัฒน์  อ้นพร้อม  เลขานุการกรม กรมประชาสัมพันธ์ เปิดเผยว่า ศูนย์บริการโลหิตแห่งชาติ
สภากาชาดไทย ขอรับบริจาคโลหิตเพ่ือช่วยผู้ปว่ยไข้เลือดออก และเพ่ือผลิตเป็นผลิตภัณฑ์โลหิตชนิดต่างๆ  
น าไปใช้รักษาผู้ป่วยได้ตรงตามอาการของโรคอย่างมีประสิทธิภาพ แบ่งเป็น 77 % น าไปใช้ กับผู้ป่วยที่
เกิดภาวะสูญเสียโลหิตเฉียบพลัน จากอุบัติเหตุ การผ่าตัด เป็นต้น และอีก 23 % ใช้กับผู้ป่วยโรคเลือด 
เช่น โรคโลหิตจางธาลัสซีเมีย เกล็ดเลือดต่ า โรคฮีโมฟีเลีย รวมทั้ง ผู้ป่วยที่มีภาวะเกล็ดเลือดต่ าจากการ
ติดเชื้อ โดยในวันศุกร์ที่ 5 กรกฎาคม 2562 ตั้งแต่เวลา ๐๙.๐๐ - ๑๕.0๐ น. ศูนย์บริการโลหิตแห่งชาติ
สภากาชาดไทย มารับบริจาคโลหิต ณ บริเวณด้านหลังอาคารกรมประชาสัมพันธ์  

ข้อแนะน าส าหรับผู้บริจาคโลหิตควรเตรียมตัวดังนี้  
 1. นอนหลับพักผ่อนให้เพียงพออย่างน้อย 6 ชั่วโมง  
 2. ไม่อยู่ระหว่างการรับประทานยา เมื่อรักษาโรคบางอย่าง 
 3. ควรรับประทานอาหารย่อยง่ายก่อนการบริจาคโลหิต งดอาหารมันจัด  
 4. ดื่มน้ า 3 - 4 แก้ว ก่อนการบริจาคโลหิต  
 5. งดสูบบุหรี่และงดเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 24 ชั่วโมง ก่อนบริจาคโลหิต   

 ส านักงานเลขานุการกรม ขอเชิญชวนผู้มีจิตกุศลร่วมบริจาคโลหิตในวันศุกร์ที่ 5 กรกฎาคม 2562 
ตั้งแต่เวลา ๐๙.๐๐ - ๑๕.0๐ น. (พักเที่ยง เวลา ๑๑.๓๐ - ๑๒.๓๐ น.) ณ บริเวณด้านหลังอาคารกรมประชาสัมพันธ์ 
ซอยอารีย์สัมพันธ์ กรุงเทพฯ 
 
 

******************************** 

 

 

 
 
 

 

เรียน   ลนก. 

          เพื่อโปรดพิจารณา 

 
       (นางสาวผ่องฉวี  จันทร์น้อย) 
                   ห.ฝปข. 
                   มิ.ย.62 

อนุมัต ิ
 
 

(นายคีรีวัฒน์  อ้นพร้อม) 
ลนก. 

 มิ.ย. 62 
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