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                           วันที่  3   กุมภาพันธ   2547   

ขอแนะนําสําหรับประชาชน  เพื่อปองกัน “โรคไขหวัดนก” 
 สํานักงานเลขานุการกรมไดรับแจงจาก  ประชาสัมพันธจังหวัดขอนแกนวา ผูวาราชการจังหวัดขอนแกนได
ประกาศใหอําเภอเมือง จังหวัดขอนแกนเปนเขตแพรระบาดไขหวัดนกแลว และเนื่องจากการแพรระบาดของไขหวัดนก  
ซ่ึงอาจเปนอันตรายแกประชาชนได  หากไมมีการปฏิบัติตัวอยางถูกตอง  ผูวาราชการจังหวัดขอนแกนจึงไดขอให
ประชาชนที่เล้ียงสัตวปกทุกทานใหความรวมมือในการทําลายสัตวปก  เพื่อหยุดยั้งการแพรระบาดไขหวัดนก  ซ่ึงทาง
เจาหนาที่จะเริ่มดําเนินการตั้งแตวันที่  29  มกราคม  2547  เปนตนไป  นอกจากนี้ยังมีขอแนะนําสําหรับประชาชน  เพื่อ
ปองกันโรคไขหวัดนก   ดังตอไปนี้ 
 ๑.  โรคไขหวัดนก  ติดตอจากสัตวปก  เชน  ไก  เปด  นก  หาน  สูคนไดโดยการสัมผัสน้ํามูก  น้ําลายมูลไก  จึง
ควรลางมือใหสะอาดทุกครั้ง  หรือลางมือใหเปนอุปนิสัย  ซ่ึงสามารถปองกันโรคอื่นๆไดดวย 
 ๒.  หากพบไกปวย  หรือไกตาย  ใหแจงเจาหนาที่ปศุสัตว  เพื่อนําไปตรวจวาตายดวยโรคไขหวัดนกหรือไม 
 ๓. ไกปวยหรือไกตายรวมทั้งสัตวอ่ืนๆในบานเวลาจะจับ  ขอใหใสถุงมือยางหรือใสถุงกอบแกบกอนจะจับ  
หามใชมือเปลาจับเด็ดขาด 
 ๔.  หามทิ้งไก  และเปดที่ตายลงในแมน้ํา  หรือถังขยะเด็ดขาด  ใหขุดหลุมฝง  หรือเผาอยางใดอยางหนึ่ง  ผูใด
ฝาฝนจะถูกดําเนินคดีตามกฎหมาย 
 ๕.  หามนําไก  และเปดที่ตาย  นํามาประกอบอาหารเด็ดขาด  ใหใสถุงฝงดิน  หรือเผา และใหแจงอําเภอ  หรือ
ปศุสัตวใกลบานทานไดรับทราบ 
 ๖.   ชวงระยะที่มีการแพรระบาด  “ไขหวัดนก”  อยากิน  ไขดาว , ไขลวก ,ไกสุกๆ  ดิบๆ  หรือไกที่มีเลือดติด  
 ตองทําใหสุกเต็มที่จึงรับประทานได 
 ๗. ไก  และไขสามารถรับประทานได  แตตองทําใหสุกเต็มที่ 
 ๘.  หามนําไก  หรือเปดที่ปวย  ไกซึม  หงอย  ไกเปนหวัดมาจําหนาย  หรือเอาไปฆามาทําเปนอาหารโดยเด็ดขาด 
 ๙. ในทองที่ประกาศของจังหวัด  หามเคลื่อนยายไก  เปด  หาน  และสัตวปกทุกชนิดไปที่อ่ืนโดยเด็ดขาด  ผูใด
ฝาฝนมีโทษทางกฎหมาย  ตั้งแตบัดนี้เปนตนไป  (ขณะนี้ทุกอําเภอไดตั้งดานตรวจแลว) 
 ๑๐.ผูที่จําหนายอาหารอยาพึ่งขายไขดาว,ไขลวกหรือน้ําสลัดที่ทํามาจากไขดิบและการเลือกซื้อไกมาประกอบอาหารเพื่อ
ขายควรเลือกซื้อจากที่ที่รับรองมาตรฐาน  หรือรานประจําที่เชื่อถือกัน  และควรเลือกซื้อไกที่สด  ที่ไมมีลักษณะบงชี้วาอาจตาย
ดวยโรคติดเชื้อ  (ไกติดเชื้อ  ไกปวย  เนื้ออาจจะมีสีคลํ้า  มีจุดเลือดออก)  การเลือกซื้อไขใหเลือกซื้อที่สะอาดๆ   อยาใหเปอนมูลไกหรือขี้ไก 
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