
   
 

ขาวที่  303    /2551      วันที่   29   กุมภาพันธ     2551 

สถาบันสุขภาพจิตเด็กและวัยรุนราชนครินทร  รับสมัครเขารวมกิจกรรม 
 การอบรมสําหรับครอบครวั  เพื่อศักยภาพและการพัฒนาการทีด่ี 
  โรงเรียนพอแม  สถาบันสุขภาพจิตเด็กและวัยรุนราชนครินทร เปดรับสมัคร 
ผูปกครองที่มีลูก/หลานวัยรุน และเด็กเล็ก  เขารวมกิจกรรมการเลี้ยงลูกวัยรุนและเด็กเล็ก  เพื่อ
รวมกันหาแนวทางในการพัฒนาศักยภาพของครอบครัวอยางมีความสุข 
  สํานักงานเลขานุการกรม  ไดรับแจงจาก   สถาบันสุขภาพจิตเด็กและวัยรุนราชนครินทร วาได
จัดกิจกรรมอบรมสําหรับครอบครัว    โดยเปดรับสมัครผูปกครองที่มีลูกหลานวัยรุนเขารวมทํากิจกรรมตาง ๆ  
ไดแก  กิจกรรมที่ 1   กิจกรรมการเลี้ยงลูกวัยรุน (รับจํานวน 30 คน)  กําหนดการจัดกิจกรรม  รุนที่ 2 ระหวาง
วันที่ 11 – 12  มิถุนายน  2551 (อบรม 2 วัน) ณ  หองประชุมสถาบันสุขภาพจิตเด็กและวัยรุนฯฟรี  โดยจําแนก
เนื้อหาการใหความรูในการเขารวมกิจกรรมดังกลาว  เพื่อมุงเนนทําใหผูเขารับการอบรมมีทัศนคติที่ดีขึ้น   
เห็นความสําคัญและพรอมที่จะดูแลลูกวัยรุนอยางมีประสิทธิภาพ  การรูจักตนเองและความภาคภูมิใจในตนเอง
และคนอื่น  พัฒนาการของเด็กวัยรุน  การสื่อสาร  การเลี้ยงดูและปรับพฤติกรรม  และการทํากิจกรรมกลุมแกไข
ปญหา  ซ่ึงแบงรูปแบบการปฏิบัติใหสอดคลองกับแตละเนื้อหาความรูของกิจกรรม    กิจกรรมที่ 2   กิจกรรม 
คายครอบครัวสุขสันต    โดยกําหนดผูเขารับการอบรม ประกอบดวย  บุคคลที่เขารับการอบรมหลักสูตร   
การเลี้ยงลูกวัยรุน  จํานวนครั้ง (คาย) ละ 90 คน (30  ครอบครัว)  การจัดกิจกรรมครั้งที่ 1 ระหวางวันที่ 22 – 23 
มีนาคม 2551  และครั้งที่ 2 ระหวางวันที่ 5 – 6 กรกฎาคม 2551  ระยะเวลา(ในแตละครั้ง) จํานวน 2 วัน 1 คืน   
ณ  ศุภาลัย   ปาสัก  รีสอรท   ซ่ึงมีการรวมทํากิจกรรมยอย ๆ ในคายมากมาย  ประกอบดวย   กิจกรรมกลุม
สัมพันธ    กิจกรรมใหความรู  กิจกรรมบูรณาการเลี้ยงดูลูกวัยรุน  กิจกรรมการเรียนรูบทบาทของแตละบุคคล  
และ Party  ครอบครัวสุขสันต   โดยมีสิทธิพิเศษ  คือ  คาเดินทางฟรี  คาที่พักฟรี 3 คนแรก  แตทุกคนที่เขารวม
กิจกรรมตองเสียคาอาหารเอง 
 ทั้งนี้   ผูปกครองที่สนใจสามารถสมัครเขารวมกิจกรรมหรือสอบถามรายละเอียด ไดที่  หมายเลข
โทรศัพท  0-2354-8305 -7 ตอ 100, 400,206 หรือที่เว็บไซต www.icamtalk.com 
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