
 

  บทความ   “ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง”  

ตอนที่  ๑๕  “ตามรอยพระยุคบาท.......ชีวิตท่ีพอเพียง” 
 

       เรียบเรียงโดย  นันทิยา จันทโรบล ส่วนผลิตรายการ สถานีวิทยุกระจายเสียงแห่งประเทศไทย 
 

**************************** 
             

วิถีการด าเนินชีวิตที่เหมาะสมที่สุดของคนในสังคมไทย คงไม่มีแนวทางใดที่เหมาะสมเกิน    
ไปกว่า ค าว่า “ชีวิตที่พอเพียง”  พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ได้ทรงมีพระราชด ารัสเกี่ยวกับเศรษฐกิจแบบ
พอเพียง และการด าเนินชีวิตแบบพอเพียง เพ่ือเป็นแนวทางให้ประชาชนคนไทยได้ยึดถือและปฏิบัติเพ่ือสร้าง
ความอยู่ดี มีสุขแก่ตนเอง ครอบครัว และสังคม  

          ด้วยสายพระเนตรอันยาวไกล พระราชด ารัส และพระบรมราโชวาทด้านชีวิตพอเพียงนั้น
ส่งผลเป็นที่ประจักษ์ชัดแล้วว่า ทรงคุณค่าและก่อให้เกิดประโยชน์สุขแก่ประชาชนทั่วไปอย่างแท้จริง
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ทรงให้ความสนพระราชหฤทัยทางด้านเศรษฐกิจของประเทศเป็นอย่างมาก  
ด้วยทรงตระหนักดีว่า ประเทศของเราเป็นประเทศที่ราษฏรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพทางด้านการเกษตร ดังนั้น  
หากเกษตรกรรมของบ้านเมืองเราเจริญก้าวหน้ายิ่งขึ้นเพียงใด เกษตรกรก็จะมีรายได้มากขึ้นเพียงนั้น และ
ยังผลให้ประเทศชาติมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจด้วย ทรงมุ่งมั่นที่จะส่งเสริมฐานะความเป็นอยู่ของเกษตรกร 
ให้สามารถพ่ึงตนเองได้และมีฐานะเป็นปึกแผ่นมั่นคงต่อไป 

 หลายหน่วยงานได้มีการขานรับแนวคิดเรื่องเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบัติกัน ซึ่งคนมักเข้าใจว่า
เศรษฐกิจพอเพียงเป็นเรื่องของเกษตรกรในชนบทเท่านั้น แต่แท้ที่จริง ผู้ประกอบอาชีพอ่ืน ๆ เช่น พ่อค้า 
ข้าราชการ และบริษัทต่าง ๆ สามารถน าแนวพระราชด าริเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ได้ ดังนั้นเศรษฐกิจ
พอเพียง คือ การวางรากฐานอันมั่นคงและยั่งยืนของชีวิตเรานั่นเอง. 
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